
Viljandimaa noorte U-14 ja U16 vanuseklassi
SISEMEISTRIVÕISTLUSED KERGEJÕUSTIKUS

J U H E N D

Võistlused toimuvad 22-23.01.2019 algusega kell 15.00 Viljandi Paalalinna Viilhallis

U14- 2006-2007 a. sünd.
U16- 2004-2005 a. sünd

Kavas: - 50m, 50 mtj., kaugushüpe, kõrgushüpe, teivashüpe, kuulitõuge, kolmikhüpe

Tõkete vahed ja kõrgused:

U14 tüdrukud- 12/7.50/68
U16 tüdrukud- 12/8.00/76
U14 poisid- 12,50/8.00/68
U16 poisid- 13/8,50/84

Kuuli raskus: U14 poisid- 3kg
U16 poisid- 4kg
U14 tüdrukud- 2kg
U16 tüdrukud- 3kg

Autasustamine: Vanuseklasside I-III kohta autasustatakse diplomi ja magusaga

Ajakava

22.01.2019

15.00 40m U14- U16 Poisid

Kaugushüpe U14- U16 Tüdrukud

15.15 Kuulitõuge U14-U16 Poisid

15.40 50m jooks U14-U16 Tüdrukud

Kaugushüpe U14-U16 Poisid

16.00 Kuulitõuge U14-U16 Tüdrukud

16.45 Kõrgushüpe Poisid, Tüdrukud

23.01.2019

15.00 50m tõke U14-U16 Tüdrukud

15.20 50m tõke U14-U16 Poisid

15.45 Teivashüpe Poisid, Tüdrukud

16.30 Kolmikhüpe U14-U16 Poisid, Tüdrukud
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